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Szemléletemet befolyásolja orvosi végzettségem, gyógyító tevékenységem és a 
versenyszférában eltöltött vezetői gyakorlatom. 
Csoportvezetői stílusomat és módszeremet egyaránt alakították a betegek számára 
tartott csoportterápiák és a nonprofit- forprofit szférában, valamint az oktatásban 
egészségeseknek tartott kommunikációs tréningek. A határterületeken való évtizedes 
tevékenységem és saját élményem segítette és határozza meg a mai napig, hogy 
egyaránt partnere legyek klienseimnek és coaching ügyfeleimnek. 
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