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Személyi adatok: 

Név: Dr. Czeglédi Edit Andrea 
Telefon: +36 (20) 445-0662 

E-mail: czedit@gmail.com 

 
Iskolai végzettség, tanulmányok:  

2012 Doktori (PhD) fokozatszerzés (summa cum laude) (Eötvös Loránd 

Tudományegyetem, Pedagógiai és Pszichológiai Kar, Budapest) 

2008–2010 Egészségfejlesztő szakpszichológus szakirányú továbbképzés (Eötvös Loránd 

Tudományegyetem, Pedagógiai és Pszichológiai Kar, Budapest) 

2006–2009 Doktori (PhD) képzés (Eötvös Loránd Tudományegyetem, Pedagógiai és 

Pszichológiai Kar, Pszichológiai Doktori Iskola, Budapest) 

2001–2006 Pszichológia szak (Eötvös Loránd Tudományegyetem, Pedagógiai és 

Pszichológiai Kar, Budapest) 

1997–2003 Régészet szak (Eötvös Loránd Tudományegyetem, Bölcsészettudományi Kar, 

Budapest)  

 

Képzések, tréningek: 
2011 Williams Életkészségek (WÉK) Stresszkezelő és kommunikációs 

készségfejlesztő tréning, okleveles facilitátor (Semmelweis Egyetem 

Magatartástudományi Intézet és Selye János Magyar Magatartástudományi és 

Magatartásorvoslási Társaság, Budapest) 

2007 Asszertív tréning (Országos Pszichiátriai és Neurológiai Intézet, Budapest) 
2002–2004 Kortárs oktató, drogpreventor (Eötvös Loránd Tudományegyetem, 

Pedagógiai és Pszichológiai Kar, Budapest) 

  

Munkahely:   
2013. 02. –  Semmelweis Egyetem, Általános Orvostudományi Kar, 

Magatartástudományi Intézet, Budapest, egyetemi adjunktus 

2009. 07. – 2011. 05. Eötvös Loránd Tudományegyetem, Pedagógiai és Pszichológiai Kar, 

Személyiség- és Egészségpszichológiai Tanszék, Budapest, egyetemi 

tanársegéd 

2003. 09. – 2005. 12. Eötvös Loránd Tudományegyetem, Pedagógiai és Pszichológiai Kar, 

Személyiség- és Egészségpszichológiai Tanszék, Budapest, kutatási 

asszisztens 

 

Szakmai gyakorlat: 
2015. 09. –  Testsúlycsökkentő program vezetése (Semmelweis Egyetem ÁOK 

Magatartástudományi Intézet, Pszichoszomatikus Szakrendelő, Budapest) 

2014. 06. – 2015. 06. WÉK tréning vezetése súlyfelesleggel küzdők részére (Semmelweis Egyetem 
ÁOK Magatartástudományi Intézet, Pszichoszomatikus Szakrendelő, 

Budapest) 

2009. 06. – 2009. 12. Viselkedésterápiás súlycsökkentő csoportprogram társvezetése (Semmelweis 

Egyetem ÁOK Klinikai Pszichológia Tanszék, Budapest) 

2008. 10. – 2009. 06. Testsúlymenedzseléssel kapcsolatos pszichoedukációs csoportfoglalkozások 

vezetése (Szent Imre Kórház Lipidológiai Profil, Budapest) 

 

Nyelvismeret:  
angol    2016. középfokú "C" típusú állami nyelvvizsga 

német    1997. középfokú "C" típusú állami nyelvvizsga 

 


