ADATKEZELESI TAJEKOZTATO

Adatvédelmi és adatkezelési szabalyzat

A Selye Janos Magyar Magatartastudomanyi és Magatartasorvoslasi Tarsasag mint
ADATKEZELQ, valamennyi adatkezeléssel megbizott tisztségvisel6je és munkatarsa
kiemelkedd figyelmet fordit az On személyes adatainak védelme és tisztességes kezelése
érdekében.

Az adatkezeléssel érintett honlapok: www.selyesociety.hu;www.eletkeszsegek.hu;
www.munkahelyistresszinfo.hu; www.munkahelyistresszkerdoiv.hu.

Az adatkezeléssel érintett honlapok valtozhatnak, az ADATKEZELO fenntartja a jogot, hogy
a fenti listat egyoldalu értesitéssel barmikor médositsa:

Az adatkezel6 neve: Selye Janos Magyar Magatartastudomanyi és Magatartasorvoslasi
Tarsasag

Az adatkezel6 cime: 1089 Budapest, Nagyvarad tér 4

Elérhetéségek: email: info@selyesociety.hu; tel: +36-1-2102953

Adbszama: 18167364-1-42

Szervezet nyilvantartasi szama: 01-02-0005929 (Pk.60606/1994/3)

A jelen tajékoztatd azt a célt szolgalja, hogy bemutassuk a személyes adatok kezelésére
vonatkozé szabalyokat a Tarsasagunk egyes tevékenységeivel (tagsag, tanfolyami részvétel,
hirlevél, letdlthet6 informaciok) dsszefliggésben:

e az adatkezelés céljat;

e az adatkezelésre és az adatfeldolgozasra jogosult személyeket;

e az adatkezelés jogalapjat;

e a kezelt adatok korét;

e az adatkezelés id6tartamat;
Mindezeken tulmenéen felvilagositast nyujtunk a felhasznalok Tarsasagunk altali
adatkezeléssel kapcsolatos jogairdl, és az egyes jogorvoslati lehet6segekrdl, illetve az egyéb
fontos informaciokrol, beleértve az értelmez6 rendelkezéseket.

AZ ADATKEZELES CELJAI

Tajékoztatast szolgalod adatkezelés (elektronikus és postai levelezési cimek kezelése és
hasznalata)

Tagsaggal kapcsolatos adatok kezelése (azonositashoz, valamint tagdijfizetéséhez
kapcsolédé adatok)

A Tarsasag altal szervezett tanfolyamokon és egyéb rendezvényeken valé részvételhez
kapcsolddé adatok kezelése (tajékoztatas, szamlazas, részvételi igazolas)

A honlapjainkon elérhetd tartalmak elérésével kapcsolatos adatkezelés

AZ ADATKEZELESRE ES AZ ADATFELDOLGOZASRA JOGOSULT SZEMELYEK
Tarsasagunk adatkezeldként (lasd Preambulum) kizarélagosan felel On felé, egydttal
tajékoztatjuk, hogy az adatfeldolgozokat (vezet6 tisztségvisel6k, adminisztrator,
oktatasszervezd) veszunk igénybe.

AZ ADATKEZELES JOGALAPJA

Adatkezel6 a tevékenységei soran a személyes adatok kezelése minden esetben torvényen
vagy onkéntes hozzajarulason alapul. Egyes esetekben az adatkezelés, hozzajarulas
hianyaban egyéb jogalapon vagy a 2011. évi CXII. térvény 6.§-an nyugszik.

Az Adatkezel6 a rendelkezésére bocsatott személyes adatokat minden esetben a hatalyos
magyar és europai jogszabalyoknak és etikai elvarasoknak eleget téve kezeli, minden
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esetben megteszi azokat a technikai és szervezési intézkedéseket, amelyek a megfelel6
biztonsagos adatkezeléshez sziikségesek.

A jelen szabalyzat a kdvetkez6 hatalyos jogszabalyok figyelembe vételével késziilt:

1995. évi CXIX. tv. a kutatas és a kdzvetlen lzletszerzés céljat szolgald név- és
lakcimadatok kezelésérdl

2001. évi CVIII. tv. az elektronikus kereskedelmi szolgaltatasok, valamint az informacids
tarsadalommal 6sszefiiggd szolgaltatasok egyes kérdéseirdl

2008. évi XLVIII. tv. a gazdasagi reklamtevékenyséq alapvetd feltételeirdl és eqyes
korlatairol

2011. évi CXII. tv az informacids dnrendelkezési jogrél és az informacidszabadsagrol
2016/679/EU Rendelet (2016. aprilis 27.) a természetes személyeknek a személyes adatok
kezelése tekintetében tortend védelmérdl és az ilyen adatok szabad aramlasardl, valamint a
95/46/EK Rendelet hatalyon kivil helyezésérdl

A KEZELT ADATOK KORE, ADATKEZELES CELJA:

Weboldal bejelentkezés nélkuli hasznalata

A honlap hasznalata soran nem kerul rogzitésre az érintett szamitégépének IP-cime, a
latogatas kezd6 és befejez6 idépontja, a hasznalt bongészé és az operacids rendszer tipusa.
A weblapjainkon kozzétett anyagok ismeretterjesztd, oktatasi, kutatasi, és a kapcsolattartast
seqgitd adatokat tartalmaznak. A tartalmak szabadon elolvashatéak, kés6bbi megtekintés
és értelmezés céljabol letélthetbek vagy lementhetéek szamitdogépeikre; a rendszerben
tartalomként publikalt file-okat, informaciokat kollégaiknak, pacienseiknek, baratjuknak,
rokonuknak, ismerdsiiknek szabadon megmutathatjak, illetve ilyen célokbdl lehetséges ezen
anyagok kinyomtatasa is.

Tilos azonban eltavolitani a bongészett és/vagy a letoltott oldalakon szereplé jogi- és
tulajdonjogi-, illetve az esetleges szabadalomra vonatkoz6 informacidkat, tilos tovabba a
télink (nem csak internetes oldalainkrol) szarmazé informaciok arusitasa, barmilyen
formaban tértén6é megvaltoztatasa és barmilyen formaban torténé ismételt megjelentetése.

Tajékoztatast szolgalé adatkezelés (elektronikus és postai levelezési cimek kezelése
és hasznalata)

A Tarsasag egyes programjain, rendezvényein valo részvételhez kapcsolddoan levelezési
listakat hoz létre, melyen keresztul tajékoztatja az érdekl6ddket rendezvényeirdl. A levelezesi
listara valo feliratkozas torténhet elektronikusan és/vagy papiron, név és (elsésorban
elektronikus) cim megadasaval. A cimeket doc és/vagy xIs formatumu levelezdlistaban
taroljuk, illetve a levelez6 rendszerekben automatikusan mentésre kerulnek a beérkez6
levelek. Az érintettek kérhetik nevuk, cimuk torlését, illetve , hogy a tovabbiakban ne
kapjanak hirlevelet, tjékoztatast.

A Selye Magatartastudomanyi Tarsasag tagjainak tagsaggal kapcsolatos adatai.

A tagok azonositasahoz sziikséges adatokat (név) kapcsolattartashoz sziikséges adatokat
(lakcim, munkahely cim, email cim, telefonszam) szakmai képzettségéhez, jogosultsag
ellen6rzéshez kapcsolddo tanulmanyi és szakképzettségi adatait, valamint a tagsagi dij
fizetéséhez kapcsolddd adatokat (befizetések dsszege, datuma, szamlazasi adatok) tartjuk
nyilvan.

A Tarsasag altal szervezett tanfolyamokon és egyéb rendezvényeken valé
részvételhez kapcsolédoé adatok kezelése (tajékoztatas, szamlazas, részvételi igazolas)
Alap esetben a résztvevok azonositasahoz sziikséges adatokat (név),a kapcsolattartashoz
szlkséges adatokat (email cim, telefonszam), valamint a részvételi dij fizetéséhez
kapcsolodé adatokat (befizetések d6sszege, datuma, szamlazasi adatok) tartjuk nyilvan.
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A program jellegétdl fliggéen, amennyiben az indokolt, a jogosultsag ellenérzéshez
nyilvantartjuk a résztvevék szakmai képzettségéhez kapcsolddo tanulmanyi és
szakképzettségi adatokat (pl. végzettség, munkahelyi cim, szakmai tapasztalat, orvosi
pecsétszam), szakmai 6néletrajz.

Linkek

Oldalaink mas weboldalakra mutatoé linkeket tartalmazhatnak. A belinkelt internetoldalakra
nem vonatkoznak a jelen adatvédelmi tudnivaldk, hanem kizarélag az ottani adatvédelmi
rendelkezések.

AZ ADATKEZELES IDOTARTAMA

Az érintett altal dnkéntesen megadott adatokat az Adatkezeld addig jogosult kezelni, amig az
Adatkezeld altal biztositott adattorlési lehet6séggel az érintett nem él. (Az érintett, 6nkéntes
dontése alapjan, haladéktalanul, de legfeljebb a torlési igényének beérkezésétdl szamitott
egy honapon belul az Adatkezel6 torli az adatokat. Amennyiben az érintett jogellenesen,
megtévesztéen hasznal személyes adatot, vagy blncselekményt valosit meg, akkor a
felhasznalasi feltételekben biztositott médon az Adatkezeld a regisztracio torlésével
egyidejlleg valamennyi személyes adatat a tudomasszerzéssel egyidejlleg azonnal
torolheti.)

A személyes adatok torlése:

Az érintett sajat személyes adatainak térlési igényét e-mailben az info@selyesociety.hu
cimre kell eljuttatni. Az adatkezel6 haladéktalanul, de legfeljebb a torlési igény beérkezésétdl
szamitott egy honapon belll torli az adatokat. Torlés esetén a megjelenitett adatok nem
allithatéak helyre.

Adattovabbitas:

Személyes adatokat a megjeldlteken kivil harmadik személyeknek az adatkezelé nem ad at.
Ez nem vonatkozik az esetleges, térvényben elbirt, kdtelez6 adattovabbitasokra, amelyekre
csak rendkivuli esetekben kerulhet sor. Az adatkezel6 az egyes hatdsagi adatkérések
teljesitése el6tt minden egyes adat tekintetében megvizsgalja, hogy valdban fennall-e az
adattovabbitas jogalapja.

Az adatkezelési szabalyzat médositasanak lehetésége:

Az Adatkezel6 vallalja a jelen szabalyzat egyoldalu betartasat és kéri — honlapjan elérhetd
kdzleményben , hogy latogatdi is fogadjak el a szabalyzat rendelkezéseit. Az Adatkezel$
fenntartja maganak a jogot, hogy az adatvédelmi szabalyzatat megvaltoztassa. Amennyiben
a szabalyzat modositasara sor kerul, ugy annak aktualizalt szovegét nyilvanosan kdzzéteszi.

Az érintettek jogai személyes adataik kezelésével kapcsolatban:

Az érintett tajékoztatast kérhet szemeélyes adatai kezeléseérdl, valamint kérheti személyes
adatainak helyesbitését, illetve — a jogszabalyban elrendelt adatkezelések kivételével —
zarolasat, vagy torlését az Adatkezel6 info@selyesociety.hu elérhetésegeén.

Az érintett kérelmére Adatkezel6 tajékoztatast ad az érintett altala kezelt, illetve az altala
vagy rendelkezése szerint megbizott adatfeldolgozé altal feldolgozott adatairél, azok
forrasarol, az adatkezelés céljardl, jogalapjardl, idétartamarol, az adatfeldolgozé neveérél,
cimérdl és az adatkezeléssel 0sszefliggd tevékenységeérdl, az esetleges adatvédelmi
incidens korulményeirdl, hatasairdl és az elharitasara megtett intézkedésekrol, tovabba — az
érintett személyes adatainak tovabbitasa esetén — az adattovabbitas jogalapjardl és
cimzettjérdl.

A kérelem benyujtasatdl szamitott legrovidebb id6 alatt, legfeljebb a kérelem beérkezésétdl
szamitott egy honapon belll, kdzérthetd formaban, az érintett erre iranyul6 kérelmére
irasban adunk tajékoztatast. E tajékoztatas ingyenes.

A személyes adatot az Adatkezel6 torli, ha kezelése jogellenes, az érintett kéri, az hianyos
vagy téves — és ez az allapot jogszerlien nem korrigalhato — feltéve, hogy a torlést torvény



nem zarja ki, ha az adatkezelés célja megsz(int, az adatok tarolasanak térvényben
meghatarozott hatarideje lejart, vagy azt a birésag vagy az adatvédelmi biztos elrendelte.

A helyesbitésrél és a torlésrdl az érintettet, tovabba mindazokat értesiti, akiknek korabban az
adatot adatkezelés céljara tovabbitotta. Az értesités mellézhetd, ha ez az adatkezelés
céljara valo tekintettel az érintett jogos érdekét nem sérti.

Az adathordozhatdsaghoz valod jog alapjan az érintett jogosult arra, hogy a ra vonatkozo,
altala egy adatkezel6 rendelkezésére bocsatott személyes adatokat géppel olvashato
formatumban megkapja és ezeket az adatokat egy masik adatkezel6nek tovabbitsa anélkdl,
hogy ezt akadalyozna az az adatkezel, amelynek a személyes adatokat a rendelkezésére
bocsatotta.

Az érintett tajékoztatasat az adatkezel6 csak kivételes — a 2011. évi CXII. térvény a 9. § (1)
bekezdésében, valamint a 19. §-ban meghatarozott — esetekben tagadhatja meg.

Ez esetben az Adatkezel§ irasban kozli az érintettel, hogy a felvilagositas megtagadasara e
toérvény mely rendelkezése alapjan kertilt sor. A felvilagositas megtagadasa esetén az
adatkezel6 tajékoztatja az érintettet a birdsagi jogorvoslat, tovabba a Hatésaghoz
fordulasrol.

Amennyiben az érintett az adatkezelének a meghozott dontésével nem ért egyet, az ellen —
annak kozlésétdl szamitott 30 napon belll — birésaghoz fordulhat.

Adatvédelmi incidensek kezelése
Az adatvédelmi incidens alatt a rendelet értelmében a biztonsag olyan sérilését értjuk,
amely a tovabbitott, tarolt vagy mas modon kezelt személyes adatok véletlen vagy jogellenes
megsemmisitését, elvesztését, megvaltoztatasat, jogosulatlan kdzlését vagy az azokhoz vald
jogosulatlan hozzaférést eredményezi.
Az adatvédelmi incidenst indokolatlan késedelem nélkul, lehet6ség szerint a tudomasra
jutastol szamitott legkésdbb 72 éran belll bejelentjik az adatvédelmi felligyeleti hatésagnak,
a NAIH (Nemzeti Adatvédelmi és Informacidoszabadsag Hatésag) részére.

Ha az Adatkezel6 bizonyitani tudja, hogy az adatveédelmi incidens valdszinUsithetéen nem
jar kockazattal a természetes személyek jogaira és szabadsagaira nézve, akkor a bejelentés
mell6zhetd. Ha az adatvédelmi incidens valészinlsithet6éen magas kockazattal jar, az
erintettet tajékoztatni kell. A tajékoztatasnak tartalmaznia kell annak leirasat, hogy milyen
jellegli az adatvédelmi incidens, valamint az érintett a természetes személynek szold, a
lehetséges hatranyos hatasok enyhitését célzo javaslatokat. Az érintettek tajékoztatasarol az
eésszerlség keretei kozott a lehetd leghamarabb gondoskodni kell, szorosan egyuttmiikodve
a fellgyeleti hatésaggal, és betartva az altala adott utmutatast.

Adatvédelmi incidenssel kapcsolatos intézkedések ellenérzése, valamint az érintett
tajékoztatasa céljabdl nyilvantartast vezetink, amely tartalmazza

e az érintett személyes adatok koret,

e az adatvédelmi incidenssel érintettek korét és szamat,

e az adatvédelmi incidens idépontjat, korulményeit, hatasait és az elharitasara megtett

intézkedéseket, valamint
o az adatkezelést el6ird jogszabalyban meghatarozott egyéb adatokat.

Tiltakozas az adatok kezelése ellen
Az érintett tiltakozhat személyes adatanak kezelése ellen, ha
1. a) a személyes adatok kezelése (tovabbitasa) kizarélag az adatkezel6 vagy az
adatatvevd joganak vagy jogos érdekének érvényesitéséhez szukséges, kivéve, ha az
adatkezelést térvény rendelte el.
2. b) a személyes adat felhasznalasa vagy tovabbitdsa kozvetlen Gzletszerzés,
kozvélemeény-kutatas vagy tudomanyos kutatas céljara tortenik;
3. c) atiltakozas joganak gyakorlasat egyébként torvény lehetévé teszi.



Az Adatkezel6 — az adatkezelés egyidejl felfliggesztésével — a tiltakozast koteles a kérelem
benyujtasatol szamitott legrovidebb id6n belll, de legfeljebb 15 nap alatt megvizsgalni, és
annak eredmeényeérél a kérelmezét irasban tajékoztatni. Amennyiben a tiltakozas indokolt, az
adatkezel6 koteles az adatkezelést — beleértve a tovabbi adatfelvételt és adattovabbitast is —
megszlntetni és az adatokat zarolni, valamint a tiltakozasrdl, illetéleg az annak alapjan tett
intézkedésekrél értesiteni mindazokat, akik részére a tiltakozassal érintett személyes adatot
korabban tovabbitotta, és akik kotelesek intézkedni a tiltakozasi jog érvényesitése
érdekében.

JOGERVENYESITES

Az érintett a jogainak megsértése esetén — és e tényrél Adatkezeld tajékoztatja a panaszost
— az adatkezel6 ellen birésaghoz vagy az adatvédelmi hatésaghoz fordulhat. Jogorvoslati
lehet6séggel, panasszal a kdvetkezd elérhetéségeken lehet élni:

Nemzeti Adatvédelmi és Informaciészabadsag Hatésag

Cim: 1125 Budapest, Szilagyi Erzsébet fasor 22/c.

Telefon: 06- 1-391-1400

Fax: 06-1-391-1410

E-mail: ugyfelszolgalat@naih.hu

Weboldal: www.naih.hu

ERTELMEZO RENDELKEZESEK

Szabalyzatunkban az adatvédelmi szakkifejezések a kdvetkezd jelentéssel birnak:
adatallomany: az egy nyilvantartasban kezelt adatok dsszessége;

adatfeldolgozé: az a természetes vagy jogi személy, illetve jogi személyiséggel nem
rendelkez® szervezet, aki vagy amely szerzddés alapjan — beleértve a jogszabaly
rendelkezése alapjan kotott szerzédést is — adatok feldolgozasat veégzi;

adatkezel6: az a természetes vagy jogi személy, illetve jogi személyiséggel nem rendelkez6
szervezet, aki vagy amely 6nalléan vagy masokkal egyutt az adat kezelésének céljat
meghatarozza, az adatkezelésre (beleértve a felhasznalt eszkdzt) vonatkozé dontéseket
meghozza és végrehajtja, vagy az adatfeldolgozéval végrehaijttatja;

adattorlés: az adat felismerhetetlenné tétele oly médon, hogy a helyreallitasa tobbé nem
lehetséges;

adatvédelmi incidens:személyes adat jogellenes kezelése vagy feldolgozasa, igy kulénbdsen
a jogosulatlan hozzaférés, megvaltoztatas, tovabbitas, nyilvanossagra hozatal, torlés vagy
megsemmisités, valamint a véletlen megsemmisuilés és sérilés.

adatzarolas: az adat azonosito jelzéssel ellatasa tovabbi kezelésének végleges vagy
meghatarozott idére torténé korlatozasa céljabdl,

érintett: barmely meghatarozott, személyes adat alapjan azonositott vagy — kézvetlenil vagy
kozvetve — azonosithato természetes személy;

harmadik személy: olyan természetes vagy jogi személy, illetve jogi személyiséggel nem
rendelkez® szervezet, aki vagy amely nem azonos az érintettel, az adatkezelbvel vagy az
adatfeldolgozoval;

hozzajarulas: az érintett akaratanak 6nkéntes és hatarozott kinyilvanitasa, amely megfelel
tajékoztatason alapul, és amellyel félreérthetetlen beleegyezését adja a ra vonatkozé
személyes adat — teljes korl vagy egyes miveletekre kiterjed6 — kezeléséhez;

személyes adat: az érintettel kapcsolatba hozhat6 adat — kiléndsen az érintett neve,
azonosito jele, egy vagy tdbb fizikai, fiziolégiai, mentalis, gazdasagi, kulturalis vagy szocialis
azonossagara jellemz6é ismeret —, valamint az adatbdl levonhaté, az érintettre vonatkoz6
kovetkeztetés;

tiltakozas: az érintett nyilatkozata, amellyel személyes adatanak kezelését kifogasolja, és az
adatkezelés megszintetését, illetve a kezelt adat torlését kéri;

adatmegsemmisités: az adatot tartalmazo adathordozé teljes fizikai megsemmisitése;



Egyéb mas értelmezd rendelkezés a 2011. évi CXIl. tdrvény az informacids dnrendelkezési
jogrol és az informacidszabadsagroél térvényi rendeletben olvashato.

Frissitve: 2020. augusztus 12.
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